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GIRIS

Dinya geneline yayilan COVID-19 salgininin Turkiye'de tespit edilen ilk
vakasi, Saglik Bakanlig1 tarafindan 11 Mart 2020'de agiklanmaistir. Ttrkiye’de
virise bagl ilk 6lim ise 17 Mart 2020'de gerceklesmistir. Saglhik Bakani
Fahrettin Koca, 1 Nisan 2020'de yaptig1 aciklamada koronavirtis vakalarinin

tim Turkiye'ye yayildigini belirtmistir.

TURKIYE GUNLUK KORONAVIRUS TABLOSU
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Genel Koronavirils Tablosu icin tiklayiniz

Ik enfekte vakanin ortaya cikisi ile birlikte, Saglik Bakanlig tarafindan
Koronavirtiis’e iligkin veriler “Turkiye Gunlik Koronaviriis Tablosu” adi
altinda kamuoyu ile paylasilmaya baslanmistir. Eyltul 2020 itibariyle geride
kalan 6 aylik stirecte; Turkiye'de koronaviriis kaynakli toplam vaka sayisi
285.000'1, toplam vefat sayis1 6.850'yi asarken toplam iyilesen hasta sayis1 ise
255.000'e ulasmistir.!

Koronaviriis pandemisi -dlinya ulkelerinde oldugu gibi- vakalarin tlke
geneline yayilmasiyla birlikte salgin tehdidinin artisina paralel olarak
kamusal hizmetleri de etkilemistir. Egitim, COVID-19 salgini nedeniyle sosyal
izolasyonun etkisinin hissedildigi en ©6nemli alanlardan biri olmustur.
Salgindan dolay1 egitimin mUmkin oldugunca kesintiye ugramamasi
amaciyla ilkokullardan Uiniversitelere degin milyonlarca 6grenci icin 16 Mart

2020 itibariyle “uzaktan egitim” karar1 alinmistir.

' https://covid19.saglik.gov.tr/



Koronaviriis Turkiye geneline yayilmaya devam ederken, sanayi/Uretim
tesisleri disindaki sirketlerin cogu ile kamu kurum ve kuruluslar: da 22 Mart
2020’den itibaren uzaktan (evden) calisma sistemine gecmistir. Icisleri
Bakanligi’'nin 16 Mart 2020 tarihli genelgesinde; cok cesitli sanatsal, sportif,
sosyal ve kulturel faaliyetlerin yurtatildiigd merkezlerde ve mekanlarda
(tiyatrolar, sinemalar, gosteri merkezleri, konser salonlari, lokantalar,
kafeteryalar, ylizme havuzlari, spor merkezleri vb.) s6z konusu faaliyetlerin
gecici olarak durduruldugu yer almistir. 19 Mart 2020’de, Genclik ve Spor
Bakanligi koronaviris salgini nedeniyle futbol, basketbol, voleybol ve
hentbolda liglerin ertelendigini aciklamistir. Toplumsal hareketlilige iliskin
tedbirler dahilinde; 21 Mart 2020 itibariyle 65 yas ve Uizeri kesime, 3 Nisan
2020 itibariyle de 20 yas alt1 kesime sokaga cikma yasagi getirilmis olup 3
Nisan 2020 tarihinden itibaren gecerli olmak tizere 31 il sinirindan kara, hava
ve deniz yolu ile yapilacak tim giris/cikislar durdurulmustur. 10 Nisan
2020’den itibaren ise ilgili 31 sehirde hafta sonlar1 (Tim resmi tatiller ve
bayramlar da dahil olmak Uuzere) kismi sokaga cikma yasagi uygulanmaya
baslamistir. Surec icerisinde, HukuUmet yetkilileri tarafindan resmi verilere
istinaden salginin kontrol altina alinmaya basladigina isaret eden aciklamalar
dogrultusunda, Mayis 2020 itibariyle “normallesme” planlari glindeme
getirilmistir. 1 Haziran 2020’den itibaren gecerli olmak tizere, kademeli olarak
kisitlamalarin kaldirilacagi kamuoyuna duyurulmus ve bu dogrultuda “yeni

normal” yasama gecis slireci baslatilmistir.

Turkiye’de sosyal hizmet uzmanlari, Saglik Bakanligi merkez teskilat1 basta
olmak Uzere hastaneler, saglikli hayat merkezleri, saglik mudurlikleri,
AMATEM, TRSM vb. saglik kuruluslarinda; Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanliginda kadin siginmaevi, huzurevi, engelli bakim merkezi, cocuk evleri
sitesi, sosyal hizmet merkezlerinde; Adalet Bakanliginda ise aile mahkemeleri,
cocuk mahkemeleri, ceza infaz kurumlari, denetimli serbestlik mtdurltkleri,
magdur destek hizmetleri mtidurliklerinde; bunlarin yani sira kredi yurtlar
kurumu, yerel yoénetimler ve sivil toplum kuruluslarinda, yani toplumun
hemen her kesimine hizmet veren kurum ve kuruluslarda gérev yapmaya

devam etmislerdir.



Sosyal hizmet uzmanlarinin gérev yaptigi bu kurumlarda hizmet verilen
gruplarin cogunlugu pandemide en cok etkilenebilecek riske acik gruplardir.
Sosyal hizmet uzmanlari COVID-19’dan etkilenen kirilgan gruplarda bulunan
kisilere hizmet vermek amaciyla hem kamuda hem yerel yonetimlerde hem de
sivil toplum calismalarinda faaliyetler gdstermislerdir. Ornegin kamuda
yurutilen énemli bir calisma filyasyondur. Sosyal hizmet uzmanlar1 COVID-
19 ile muicadele kapsaminda vakalarin bildiriminden sonra hastalik etkenini,
kaynagini, bulasma yolunu saptamak ve korunma ve kontrol énlemlerini
almak amaciyla saha incelemesi gerceklestiren gruplarda yer almiglardir. Bu
stirecte sosyal hizmet uzmanlarinin hastaliga yakalanma ile iliskili riskleri

artmis ve pek cok sosyal hizmet uzmani koronavirtisle enfekte olmustur.



Bilgilendirici Yayinlar

Turkiye’de ilk vakanin goértilmesi ve sonrasinda COVID-19 salgininin tim
ulkeye yayilmasi, saglik alaninda hizmet veren meslek gruplari kadar halk
saghigimni ilgilendiren bir meslek olarak sosyal hizmetin de bilgilendirme
sorumlulugu Ustlenmesini gerekli kilmistir. Bu surecte SHUDER’in, sosyal
hizmet uzmanlarinin, akademisyenlerin, 6grencilerin ve alan ilgililerinin
katkilariyla cesitli bilgilendirici yayinlar/yazilar hazirlanmistir. Bu iceriklere

iliskin kisa bir 6zet asagidadir:

Kiiresel Salgindan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Olarak
Ogreneceklerimiz

Cin’den baslayarak butiin dinyaya yayillan Koronaviris salgini, 6ncelikle
saglik boyutuyla ylUzinu gosterirken hazirliksiz ve yaygin bir bicimde
insanlig etkiledi. Dlinya 6éngoértlemeyenle ve belirsizlikle savasmak zorunda
kalirken sosyal hizmet uzmanlari da daha o6nce deneyimlenmemis bir
durumla karst karsiya kaldi. Uluslararast Sosyal Hizmet Uzmanlan
Federasyonu’nun (IFSW) ‘Dulnya Sosyal Hizmet GUnu 2020’ icin belirledigi

tema; "Insan Iliskilerini Gelistirmek” idi.

Baslangicta tokalasan bir gorseli kullanan IFSW, Koronaviriis salgini
nedeniyle ortaya cikan duruma paralel olarak afislerini de degistirerek
birbirine temas etmeyen ancak saygiyla egilen iki insan figirunu kullanda.
Bugtinlerde sikca kullanilan “sosyal mesafelendirme” kavrami da bu goérselle
karsilik bulmus olup insan iliskileri de kuiresel salginla evrilerek hem kendini
hem de karsisindakini distnmeyi gerektiren anlayisin 6nemini insanhga
hatirlatmistir. Sosyal hizmet uzmanlari; koronaviriisiin tipki diger saglik
calisanlar: gibi hizmet sunulan bireyler, aileler, topluluktaki diger insanlar ve

kendi iyilik halleri tizerindeki etkileri konusunda endise duymaktadir.



Sosyal hizmet uzmanlari, salgini 6nleme cabalarini (gtivenilir kaynaklardan
dogru bilgilerin yayilmasi dahil) tesvik etmek ve bu halk sagligi krizinin bir
sonucu olarak ortaya cikan kaygi ve diger endiseleri gidermeye yardimci
olmak icin sahip olduklari sorumlulugun farkindadir. SHUDER, COVID-
19’un yayilmasinin 6nlenmesi basta olmak Uzere, topyekiin mucadelede
birden fazla cephede calismak ve risk gruplarina yonelik savunuculuk
faaliyetleri de dahil, ihtiya¢c duyulan sosyal hizmetlere erisim saglamak adina

calismaya hazirdir.

COVID-19 Brosiirii

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi tarafindan, sosyal hizmet uzmanlarina

yonelik bir Brosliir hazirlanmistir?. Brosur kisaca sunlari icermektedir:

“Neler Yapabilirsiniz?”

— COVID-19 Hakkinda Bilgi Edinin (Koronavirtis ile ilgili gtivenilir
kaynaklara ulagsmanin énemi vurgulanarak belli bash kuiresel ve yerel bilgi
kaynaklarindan referanslar verilmistir)

“Mikro ve Mezzo Oneriler”

— Saglhigimiz icin Basit Tavsiyeler (temasi azaltin; her bilgiye itibar
etmeyin; stresle bas etmeyi 6grenin; kendinizi rahatlatin; odaginizi degistirin,;
kendinizi mesgul edin

— Onleyici Tedbirler
“Makro Oneriler” (genelde toplumun 6zeldeyse sosyal hizmetin ilgi ve
mudahale alanina giren niifus gruplarinin karsilasabilecegi olas1 sorunlara ve

ihtiyac duyabilecekleri hizmetlere iliskin 6nerilere yer verilmistir)

2 http://shuder.org/Resimler/bd9c444e-17c0-4cba-a8bf-43ce79afd8c5shuder-covid-19-brosurpdf.pdf



COVID-19 Sosyal Bir Mesele Midir?
COVID-19’un toplumsal boyutuna ve sosyal etkilerine dikkat cekilen yazida;

halk saglhgini ve kamu yararini gozeten bir meslek profesyoneli olarak
‘pandemi stirecinde sosyal hizmet uzmaninin roldi’ ele alinmis, akil ve bilimi
kendine rehber edinen bir ‘entelektiiel sosyal hizmet uzmani’ olarak hareket
etmenin 6nemi belirtilmistir3. Yazida ayrica, Koronavirtiisle muicadele icin
gereken sosyal koruma onlemleri ile sosyal politikalarin uygulanmasi

noktasinda sosyal devlete duyulan gereksinim vurgulanmistir.

“Pandemide Sosyal Hizmet” Konulu Bilgilendirme Yazisi

llgili yazida, COVID-19 pandemisinin ktiresel bir krize yol acmis oldugu
gerceginden hareketle, Krize miidahale ve psikosoyal destek’ yaklasiminin
pandemide sosyal hizmet uygulamalari icin kullanilabilecek 06ncelikli
mudahale yaklasimlarindan biri oldugu wvurgulanmistir. ‘Afet ve acil
durumlarda psikososyal destek’ calismalarinin temel amaclarina ve ilkelerine
yer verilmistir. Afet ve acil durum sonrasinda alanda uygulanacak psikososyal
calismalarda kullanilabilecek mtidahale araclari kisaca anlatilmistir. Sosyal
hizmet uzmanlarinin pandemide calisacagi gruplar da yazida ayrica

belirtilmistir.

SHUDER Sosyal Hizmet Dergisi: ‘Pandemi ve Sosyal Hizmet
Dosyast’

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi tarafindan periyodik olarak yayinlanan
Sosyal Hizmet Dergisinin Temmuz-Aralik 2020 sayisiy, COVID-19

giindeminden hareketle pandemiye ayrilmistir4.

3 http://shuder.org/Sayfa/covid-19-sosyal-bir-mesele-midir1755
4 http://shuder.org/Resimler/959f9722-72d9-45f0-b560-a6ae6¢ce3779fsh-dergisi-temmuz-aralik-
2020pdf.pdf



Orgiitlenme calismalar:

Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi 23 subesiyle beraber pandemi suirecinde
meslektaslarin 6rglitlenmesiyle ilgili cesitli calismalar sUrdUrmustir. Bu

calismalar asagidaki gibi 6zetlenebilir:

Diinya Sosyal Hizmet Giinii Kutlamasi

WORLD SOCIAL WORK DAY
17TH MARCH 2020

#WSWD2020

Her yil Mart Aymnin 3. Sali guni kutlanan Dunya Sosyal Hizmet GuUnu
etkinlikleri COVID-19 o6nlemleri kapsaminda ertelenmistir. Bu o6nlemler
kapsaminda Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi meslektaslarin enfeksiyondan

korunmalar1 yonlinde tedbirler iceren bir yazi paylasmistir.

Goniilliiliik Orgiitlenmesi

Koronaviriis (COVID-19) salgini karsisinda alinmak zorunda kalinan tedbirler
sonucunda toplumumuzun her kesiminde insanlar hayatin olagan akisinda;
sokaga daha az cikma veya hi¢c cikmama, ise/okula/pazara/sosyal vakit
gecirilen yerlere hi¢c gitmeme, ekstra hijyen tedbirleri alma gibi birtakim
degisiklikler yapmak zorunda kaldilar. Saglik ve sosyal hizmet calisanlar1 gibi
bazi meslek gruplari ise zorunlu nedenlerden bu stirecte islerine devam etmek

durumunda kalmislardir.



Olagantstii bir surecten gectigimiz su gunlerde alinan veya alinamayan
o6nlemler, hayatlarimizda yapmaya mecbur kaldigimiz degisiklikler; tek basina
altindan kalkamayacagimiz psikolojik ve ruhsal zorlanmalara neden
olabilmektedir. Meslegimizin kuiresel tanimindan hareketle, “Sosyal hizmet;
sosyal degisimi ve gelisimi, sosyal bliitiinlesmeyi, insanlarin giiclendirilmesini
ve Ozgurlesmelerini destekleyen uygulama temelli bir meslek ve akademik
disiplindir. Sosyal hizmet teorileri, beseri bilimler, sosyal bilimler ve yerel bilgi
ile desteklenen sosyal hizmet, yasam zorluklariyla mticadele etmek ve iyilik
halini gelistirmek icin insanlarla ve yapilarla calisir. Sosyal hizmetin bu
tanimi ulusal ve /veya bolgesel diizeylerde gelistirilebilir (IFSW, 2014)”. Sosyal
Hizmet Uzmanlari Dernegi yaptigi aciklamada “icinden gectigimiz bu zor
stirecin mumktin olan en az hasarla ve bir an 6nce atlatilarak insanlarin
hayatlarina kaldiklart yerlerden devam edebilmeleri icin meslek taniminin

getirdigi sorumluluklart yerine getirecegini” belirtmistir.

1 Mayis Isci Bayrami Basin Aciklamasi

Sosyal Hizmet Uzmanlar: Dernegi (SHUDER)’nin de aralarinda oldugu saglik
meslek orgltleri tarafindan, Koronaviriis pandemisiyle mticadelede saglik
emekcilerinin roliine ve 6zveriyle yurtuttikleri calismalara sahip c¢ikilmasinin
6nemine vurgu yapan bir Basin Aciklamasi kamuoyu ile paylasilmistir.

Aciklamada 6zetle su ifadelere yer verilmistir:

a5
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“1 Mayis buitiin diinyada ve tilkemizde iscilerin ‘birlik - miicadele ve
dayanisma’ glinu olarak kutlanir. Biliyoruz ki COVID-19 salgin
ginlerinde -kuskusuz hayati yeniden Uureten diger isci ve
emekecilerle birlikte- birlige, miicadeleye ve dayanismaya en cok biz
saglik calisanlarinin/emekcilerinin/iscilerinin ihtiyaci var. Ctinku
icinde bulundugumuz 6lumctl COVID-19 salginina kars: kisisel
olarak kendimizi ve ailelerimizi korumanin yani sira salginda
hastalanan, yogun bakimlara tasinan insanlarimizi iyilestirmek,
hatta ulkemiz saglik sisteminin ihmal ettigi koruyucu saghk
hizmetlerini sunmak ve salgini durdurmakla yuktmliaytz.”
“Saglik Hizmetini Uretenler Olarak Emegimize Sahip Cikiyor,

Yasasin 1 Mayis diyoruz!”s

Toplum Bilimleri Kuruluna Katilma Talebi

Turkiye’de Covid-19’a bagh ilk vakanin goértilmesi ve akabinde salginin
yayilmasi ile birlikte bir bilim kurulu olusturulmasi gindeme gelmis ve Saglik
Bakanliginin koordinasyonunda hekimlerden olusan “Koronavirtis Bilim
Kurulu” olusturulmustur. Ilerleyen stiirecte, pandeminin toplumsal ve
psikososyal etkileri g6z 6nline alinarak ayrica bir ‘toplum bilimleri kurulu’
olusturulmas: gindeme gelmis ancak ilgili kurulda sosyal hizmet
uzmanlarina yer verilmedigi gortulmustir. SHUDER tarafindan “Saglk
Bakanina Ac¢ik Mektup” cagrisiyla bir Aciklama kamuoyu ile paylasilmistir.

Aciklamada sosyal hizmet uzmanlarinin ilgili kurulda yer almalarinin

gerekliligi ve 6nemi, kisaca su sekilde ifade edilmistir:

“Sosyal hizmet hem disiplinler arasi hem de disiplinler Gisti bir bilim
ve meslektir. Insani cevresi icinde ele alan, kendi teori ve arastirma
bilgisinin yani sira ekonomi, psikoloji, sosyoloji, antropoloji ve
beseri bilimlerden yararlanan, biricikligi uygulamaya dayanan
sosyal hizmet mesleginin “Toplum Bilimleri Kurulunda” yer almasi

kurulun islevselligi acisindan cok yararli olacaktir. Bu itibarla,

5 https://www.tth.org.tr/haber_goster.php?Guid=67683484-8ac4-11ea-911b-f85bdc3fa683
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Bakanliginiz bunyesinde psikososyal destek saglayarak stlrece
katki sunan meslektaslarimiz diger bakanliklar, yerel yonetimler ve
sivil toplum kuruluslarinda 6zveriyle calismaktadirlar. Beklentimiz
yeni olusturulacak Bilim Kurulunda meslegimizin temsilcilerinin

de yer alarak sosyal hizmet bakis acisini kurula yansitmalaridir.”6

Koronaviriis Bizi Nasil Etkiledi?: TV Roportaj1

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi (SHUDER) Genel Merkez Yonetim Kurulu
Uyesi Ahmet Cemil Olcer, katildig: bir televizyon programinda koronavirtisiin
bireylere, ailelere ve bir blitlin olarak topluma yo6nelik psikososyal etkilerini

aktarmistir.

Koronaviriise Karsi Sahada Calisan Sosyal Hizmet
Uzmanlarina Yonelik Orgiitlenme Cagrisi

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi, COVID-19’a kars1 sahada calisan sosyal
hizmet uzmanlarinin desteklenmesine yonelik bir cagr1 yayinlamistir. Bu
cagrida ihtiyaclarin giderilebilmesi ve karsilasilabilecek sorunlarin
cozluilebilmesi icin iyi bir koordinasyon ve iletisimin gerekli oldugu
belirtilmistir. Bu acidan sube yOonetimleri ile isbirligi halinde bir dizi énlem

alma ihtiyaci oldugu belirtilmistir. Bu 6nlemler;

1- COVID-19 Pandemisi ile ilgili olarak ihtiyaclarin, sorunlarin ve haberlerin
tek elden takip edilebilmesini saglamak amaciyla subelerin sorumluluk

alanina giren tiim illeri kapsayacak sekilde irtibat kisilerinin belirlenmesi,

2- Subelerin sorumluluk alanina giren illerde, 6ncelikli olarak filyasyon
ekiplerinde gorevlendirilen meslektaslarimizin kimler oldugu belirlenerek
iletisim halinde durumlarinin diizenli izlenmesi ve COVID-19 teshisi konan
meslektaslarimizin Uye olup olmadigina bakilmaksizin genel merkeze

iletilmesi,

8 http://shuder.org/Sayfa/saglik-bakani-sayin-dr-fahrettin-koca-ya-acik-mektup1748
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3- COVID+ olan meslektaslarimizin tespit edilmesiyle, saglik, barinma, lojistik
sosyal gereksinimlerinin kendileri ve cevreleri tarafindan karsilanamadig:
durumlarda (¢cocuk bakimi, yalniz yasayanlarin alisveris vb. ihtiyaclarinin
giderilmesi, bakmakla ytikimli olunan diger kisiler...) verilebilecek her turlt

destegin hasta haklarina ve hastanin gizliligine zeval getirmeden saglanmasi,

4- Daha 6nce subeler ile paylasilan listelerdeki géntulltilerden bu konularda

destek alinmasi ve listelerin yerel bazda gliincellenmesi,

5- Gonulliler ile WhatsApp, Telegram vb. uygulamalar yoluyla etkin bir

iletisim aginin kurulmasi,

6- Yatili bakim kuruluslarinda ve ceza infaz kurumlarinda kapali sistemde

calisan meslektaslarimizla iletisim kurularak sorunlarinin tespit edilmesidir.

Bu o6nlemlere ek olarak, Sosyal Hizmet Uzmanlar: Dernegi salgin déneminde
sahada calisan sosyal hizmet uzmanlarina gerekli koruyucu ekipmanlarin
temin edilmesi konusunda savunuculuk calismalar1 gerceklestirmistir
(Ornegin Batman’da calisan sosyal hizmet uzmanlarina yénelik koruyucu

ekipmanlarin temin edilmesine yonelik ilgili birime resmi yazi génderilmistir.)
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Kirilgan Gruplara Yonelik Sosyal Hizmet

vefa

Sosyal Destek Grubu
@

112 - 155 - 156

HAYAT EVE SIGAR

Kamuda yurttidlen bir calisma “Vefa Sosyal Destek Grubu” icerisinde
bulunan sosyal hizmet uzmanlari, yurt genelindeki ttim il ve ilcelerde yeni tip
koronavirtiis tedbirleri kapsaminda 65 yas ve Ustl ile kronik rahatsizlig
bulunan vatandaslarin alisveris, temizlik ve saglik kontrolti gibi ihtiyaclarini

karsilamak icin calismalar yurdtmuslerdir.

KORDEP

Korona Viriis Enfeksiyonu
Online Ruhsal Destek Programi yeeets? |
W21 e
(085030500 34 -
a

Koronaviriisle mucadele insanlar1 psikososyal yoénden zorlayan cesitli

kosullar yaratmistir. Bu kosullarla mucadele etmek icin “Koronaviris
Enfeksiyonu Online Ruhsal Destek Platformu” (KORDEP) kurulmustur.
KORDEP, Istanbul Valiligi i1 Saghik Mudurltigti énctiliigiinde; Bakirkéy Prof.
Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi ile Erenkdy
Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi uzmanlari, Psikiyatri Hemsireleri Dernegi,
Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi, Turkiye Cocuk ve Genc¢ Psikiyatrisi
Dernegi, Turkiye Psikiyatri Dernegi, Ttirk Psikologlar Dernegi, Turk Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Dernegi Destekleyenler: Toplum Ruh Saghgim
Gelistirme Dernegi, Travma ve Afet Ruh Saglhig Calismalar: Dernegi, Istanbul
Bilgi Universitesi Travma ve Afet Calismalar1 Uygulamali Ruh Saghigi Programi

yuruticuliginde gerceklestirilen bir programdar.
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Programin esgiidimli calistigi kuruluslar ise Istanbul i1 Saghik Mudurluga,
Sosyal Hizmetler 11 Mudurlaga, Halk Saghg Mudurlagi, istanbul Biytiksehir
Belediyesi, Multeciler Dernegi’dir. Bu program COVID-19 salgini nedeniyle
tedavi goren, yakinlarini kaybeden, evde kalarak mucadeleyi surduren,
calismak zorunda olan, yalniz yasayan yasl, engelli, gob¢cmen ve olagantistii
kosullar altinda salginla mticadele eden saglik calisanlar: icin yapilandirilan

bir "Psikolojik Destek" hattidir.

Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi tarafindan yutrttilen diger bir calisma ise
yashlara yoneliktir. COVID-19’a karsi alinan karantina énlemleri kapsaminda
yashlar uzun bir sure evlerinde veya bakim merkezlerinde kalmak
durumunda bulunmuslardir. Bu durum yashlarin hem fiziksel hem de
psikososyal saghgi acisindan ciddi riskler yaratmistir. Sosyal Hizmet
Uzmanlar1 Dernegi yashh saghginin tesvik edilmesi, yashilarin yalnizlik ve
dislanmishik duygusuna kapilmamalar:, istismara ugramamalari, temel
ihtiyaclarinin karsilanarak tam iyilik hallerinin saglanmasina katkida
bulunmak amaciyla pozitif ayrimcilik anlayisiyla psikososyal destek

mekanizmasinin kurulmasi ve uygulanmasi i¢in cagrida bulunmustur.”

7 http://shuder.org/Sayfa/koronavirus-pandemisi-ve-65-yas-uzeri-bireyler172

15



Egitimler ve Soylesiler

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi pandemi slirecinde meslek elemanlarinin
hem enfeksiyonla mticadele etme hem de miulracaat¢ct sisteminin
gereksinimlerini karsilama gibi konularda egitimine 6nem vermistir. Buradan
hareketle cevrimici ortamlarda hem genel merkez hem de subeler cesitli
egitimler dlizenlemistir:

Pandemide Sosyal Hizmet Egitimi

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi Genel Merkezi tarafindan hem sosyal
hizmet uzmanlar1 hem sosyal hizmet akademisyenlerinin katkisiyla 2-3 Mayis
2020 tarihleri arasinda SHUDER Youtube Kanali tizerinden dtizenlenmistir.
Bu programin iceriginde salginlarda calisan kigilerin dikkat etmesi
gerekenler, psikososyal yaklasim ilkeleri, 6zbakim, aile ici siddet, incinebilir
gruplarla calisma, cocuk istismari, 6lim, yas ve calismalarin raporlanmasi

bulunmaktadir.8

T
o
is.
3
=)

Sosyal Hizmet Uzmanlarn Dernegi
Pandemide Sosyal Hizmet Egitim Programi

Moderatdr: SHU Siileyman Kagmaz (SHUDER Genel Sekreteri)

10:00-10:30 | Pandemide Sosyal Hizmet Egitim Dr. Filiz DEMIROZ
Programinin Tanitimi SHU Fatma TOKMAK YUKSEL
Gl e nEe (SHUDER Genel Baskan Yardimcisi)
10:30-10:50 1 Kigilerle C: Dikkat Prof. Dr. Kasim KARATAS
Edilmesi Gerekenler ve Etik Ilkeler
10:50-11:30 Psik 1Y Tlkeleri Dr. Filiz DEMIROZ
Dog. Dr. Gonca POLAT
11:30-12:10 | Salginlarda Psikoegitim ve SHU Serap TOMAS
Psikolojik !Exmm Uygulamalan SHU Meri¢ RAMAZANO
12:10-12:50 | Salginlarda Calisana Destek ve Dr. Filiz DEMIROZ
Oz Bakimi Dr. Hande ALBAYRAK
13:20-14:00 1 Saghk C: Psil Dr. Filiz DEMIROZ
Destek ve Saghk Calisaninin Oz Bakimi Dog. Dr. Gonca POLAT
14:00-14:40 1 G Tike ve T¢ i iile Tk Dr. Ashhan Burcu OZTURK
G Dr. Ashhan AYKARA
14:40-15:20 | Go lerd ilirlik, G& Dr. Filiz DEMIROZ
leri Havale ve aktor ital; Dr. Aslihan AYKARA

10:00-10:20 | Vaka Yonetimi Dr. Filiz DEMIROZ
10:20-11:00 | Sosyal Izolasyonda Aile I¢i Siddet Prof. Dr. Ozlem CANKURTARAN
Dr. ilkay Basak ADIGUZEL
11:00-12:00 | Incinebilir G C Dr. Filiz DEMIROZ
Cocuk, Ergen, Yash, Engelli, Dr. Hande ALBAYRAK
Madde Bagimhis1 ve Gégmenlere Yardim Dr. Ashhan AYKARA
12:00-12:40 | Incinebilir G la Cal k Dr. Burcu OZDEMIR
Cocuk, Ergen, Yash, Engelli, Dr. Ashihan Burcu OZTURK
Madde 51 ve G6 ere Yardim
13:10-13:50 Durumlara Yaklagim: Dr. Gamze ER! CU AKBAS
Cocuk Istismari, Oliim ve Yas SHU Ahmet Cemil OLCER
13:50-14:30 | Calismalanin Raporlandirilmas: ve Bilgi Dr. Filiz DEMIROZ
Havuzunun Olusturulmas: Dog. Dr. Gonca POLAT
14:30-15:00 | Soru-Cevap Oturumu ve Kapanis Dr. Filiz DEMIROZ
SHU Fikri AKBIN (SHUDER Genel Baskani)
SHU Ahmet Cemil OLCER (SHUDER Genel
Egitim Sekreteri)

8 https://www.youtube.com/channel/UCzDU-v49qUwebHv8wwPocVQ
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Pandemi Doneminde Ruhsal Dayaniklilik Webinari

N

Webinar|
.

Uzm. Dr. Alisan Burak Yasar
PANDEMi DONEMINDE A

RUHSAL DAYANIKLILIK % 21:00

Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi Genel Merkezi tarafindan duiizenlenen
Psikiyatrist-Psikoterapist Dr. Alisan Burak Yasar ile "Pandemi Déneminde
Ruhsal Dayaniklilik Webinari" 18 Temmuz 2020 tarihinde online canli yayin
seklinde gerceklestirilmistir. Webinara cok sayida sosyal hizmet uzmani ve
ogrenci katilim saglamistir. Calistay kaydi daha sonra SHUDER Youtube

kanalinda yayinlanmaistir.®

% https://www.youtube.com/watch?v=kzHHBfoqB8s
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Sube Yonetimlerinin Diizenledigi Egitimlerden Ornekler

SHUDER Iistanbul:

e COVID 19 salgini ile Muicadelede
Psiko-sosyal Destek konulu
bilgilendirme calismasi Ikram Dogan
tarafindan gerceklestirilmistir.

e Pandemide Psiko-Sosyal

Dayanisma ve Ozbakimk konulu

bilgilendirme calismasi Ogr. Gor.

10 Mayzs Pazar / 15:00 - 17:00

SHUDER iSTANBUL PANDEMi Songil Boyraz Turhan tarafindan
SOYLESILERI DIZISI gerceklestirilmistir.
1- Pandemide Psiko-Sosyal Dayanigma ve Ozbakim

Ogr. Gor. Songiil Boyraz Turhan [ ] ]. 9 8 Olli Ylllardal’l Gﬂl’lﬂmﬂze )

Alanda Sosyal Hizmet Deneyimleri

konulu bilgilendirme calismas1 SHU.

Nazmiye Atalan ve SHU. Rebia Dirim
tarafindan gerceklestirilmistir.

e Ceza Infaz Kurumlarinda Sosyal Hizmet Uygulamalar1 konulu
bilgilendirme calismasi1 SHU. Ronay Erdin¢ ve SHU. Zeynep Cukadar
tarafindan gerceklestirilmistir.

e HIV Farkindalik Arttirma Atélyesi konulu bilgilendirme calismasi
Yagmur Senoguz-Hilal Unsaldi-Seyma Nur Topaloglu tarafindan
gerceklestirilmistir.

e Pandemide Kadin ve Aile Ici Iliskiler konulu bilgilendirme calismasi
SHU Nermin Fuigen Ozer tarafindan gerceklestirilmistir.

e 5395 sayili Yasa Kapsaminda Tedbir Kararlari konulu bilgilendirme
calismasi SHU Arzu Tanbulut tarafindan gerceklestirilmistir.

e Hapiste Cocuk Olmak konulu bilgilendirme calismasi1 Avukat Cansu

Sekerci tarafindan gerceklestirilmistir.
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SHUDER Konya:

e Karamanoglu Mehmet Bey

SHU
ELiIF GUNDOGDU

Universitesi Sosyal Hizmet

Bolimuinden Ars. Gor

Ramazan KOCAKAYA ile

KONYA SUBESI

EVDE SHU
MUHRBBETLERI

L.

“Pandemi surecinde Sosyal
Adalet ve Insan Haklan

zz ® oz odaginda dezavantajli gruplar”
SHUDER KONYA SUBE .

ORGUTLENME SEKRETERI "TUCANLE YAYIN konulu SOY 16§1
N |

HILAL KAYA

2L Nisan Cuma e Selcuk Universitesi Sosyal
KORONA )
GUNLERINDE TIBBI Hizmet Bélimunden Dr. Ogr.
SOSYAL HiZMET . Instngnam.

cAnL Uyesi  Doga  Baser ile

Karantinada Guindelik Yasam (kitap ve filmlere dair) konulu soylesi.
Vefa Sosyal Destek Gruplarinin yapisi ve isleyisi hakkinda SHU
Cantekin ELMAS ile soylesi.

Necmettin ERBAKAN Universitesi Sosyal Hizmet Béltimtinden Dr. Ogr.
Uyesi Hasan Hiiseyin TEKIN ile “Sosyal Hizmette Gériismenin Onemi”
konulu soéylesi.

SHU Elif GUNDOGDU ile ‘Korona Gunlerinde Tibbi Sosyal
Hizmet’konulu soéylesi.

Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Hizmet Bélimu 3. Sinif
dgrencisi Miinire AKYUZ ile Gabriel Fernandez’i kim Oldiirdai? isimli
belgeseli konu alan soylesi.

“System Crasher” adl film ve Cocuk Koruma Sistemine Multidisipliner
Bir Bakis etkinligi Psikolog Onur CALISKAN ile yapildi.

Sahadan Bir Bakis basliklit SHU. Ali SENER ile soylesi

Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Hizmet B6limui 6gretim tiyesi
ve SHOD Baskani Prof. Dr. Kamil ALPTEKIN ile “Gecmisten Glintimtize
Sosyal Hizmet Egitimi” baslikli sOylesi

SHUDER Genel Merkez oOrglutlenme sekreteri SHU Ergin BALCI ile

Cocuk Bakim Kuruluslarinda Oz Degerlendirme Sistemi baslikli sdylesi
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e SHUDER Hatay Subesi ile isbirligi icerisinde gerceklestirilen “Yerelde
STKlar: SHUDER Subeleri Uzerinden Bir Degerlendirme” baslikli
soylesi

e Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Hizmet Bélimu 3. Sif
dgrencisi Deniz CEKIN ile “Simdi Nereyi Isgal Edelim?” Isimli belgeselin
sosyal hizmet 6grencilerinin bakis acisi ile degerlendirilmesi

e ‘Postmodern Bayramlasma” isimli Turkiye’nin her bdélgesinden tim
yaymn boyunca sosyal hizmet uzmani, akademisyen, diger SHUDER
subelerini ve sosyal hizmet 6grencilerini ile Ramazan Bayrami Etkinligi
dtizenlendi

e Cocuk Kurum Bakimi Sistemi ve Adli Sosyal Hizmet konulu egitimler
dtizenlendi

e YESILAY1n Engelli ve Yash hizmetleri, Sosyal Hizmet Merkezlerinin
isleyisi” konusunda online egitim SHUDER Konya Subesi Sekreteri
Uzman Sosyal Calismaci Muhammet KIREMITCI tarafindan verilmistir.

SHUDER Kocaeli:

e 28 Mart 2020 tarihinde
Uzm. Psk Yesim Unal ile

Cocuklar ne yasiyor, . .
neler hissediyor? Psp < SHUDER Kocaeli instagram

hesab1 Uzerinden canli yayin

Saglik calisanlari
pandemi siiresince
cgocuklariyla nasil

sohbeti yapild:
e 11 Nisan 2020 tarihinde

zaman gegirmeli,
nelere dikkat etmeli?

cocuk ve ergen psikiyatristi
Uzm.Dr. Selcen Esenyel ile

SHUDER Kocaeli instagram

Cocuk ve Ergen Psikiyatri Uzmani . .
Dr. Selcen ESENYEL lle Soylesi hesab1 Uzerinden canli yayin

sohbeti yapild:

Tarih: 11 Nisan 2020 Saat: 17:00
@shuderkocaeli - Instagram Canli Yayini
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SHUDER Denizli:

_SHUDER DENIiZLi SUBESI _
BiLGILENDIRME SOHBETLERI
15.05.2020 CUMA GUNU
SAAT:15.00 'DA
@DENIZLISHUDER
SAYFASINDA CANLI YAYINDA
SiZLERLEYiz.

LMAZ
DER DENIZLI
KURULU UYESI
"ANNE-BABANIN
DUSLEMI OLARAK
COCUK "

e 15 Mayis 2020 tarihinde SHU. Omer Yilmaz ve SHU. Duygu Ozdemir ile

Anne Babanin duslemi olarak cocuk konulu séylesi instagram hesabi

Uzerinden canli yayin sohbeti yapildi

SHUDER Sanliurfa:

«Pandemi Siirecinde Travma ve Ozkoruma»

o8 UM,
‘§‘( /o
27 5
I AR
0 \ ﬁ
2 ] e
X
Moderatér Sanlurfa Subesi Konusmaci
Tulay ASLAN Abidin BALKAN
SHUDER Uzman Psikolog

Sanlurfa Sube Baskani

Canl Yayin
@ 20 Mayis 2020 / Garsamba @shudersanliurfa
21.00 @abidinbalkan

e 20 Mayis 2020 tarihinde SHU. Tulay Aslan ve Psikolog Abidin Balkan
ile Pandemi suirecinde travma ve 6z koruma konulu sdéylesi instagram

hesabi1 tizerinden canli yayin sohbeti yapilda.

e Cocuklarla Adli Gérisme konulu séylesi instagram hesab:1 tizerinden

canli yayin sohbeti yapildi.
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